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Comment les dents poussent-elles ?

1. Le calendrier des dents de lait

À sa naissance, un bébé n’a pas de dent.

Mais vers 1 an, un enfant a déjà 6 dents  
de lait en bouche.

Les bourgeons des dents se développent  
peu à peu dans les gencives.

Les dents vont ensuite apparaitre, par groupes de deux ou quatre,  
en respectant un ordre bien précis.

À 2 ans et demi, l’enfant a ses 20 dents de lait en bouche.

2. Dents de lait et dents définitives

Il y a deux sortes de dents.

Les dents de lait : ce sont les dents  
que l’on ne conservera pas.

Les dents définitives : ce sont les dents  
que l’on conservera toute sa vie.

Sur une radiographie, on voit les dents de lait mais aussi les dents définitives  
qui sont cachées dans la gencive. 

Un enfant et un adulte n’ont pas le même nombre de dents. 

Un enfant a 20 dents de lait.

Un adulte a 32 dents définitives.

3. L’apparition des dents définitives 

À 6 ans, la bouche de l’enfant a grandi et elle est prête pour accueillir les dents 
définitives.

La dent définitive qui remplace une dent  
de lait se forme sous la dent de lait.  
Elle grandit petit à petit. 

Quand la dent de lait est tombée, la dent 
définitive sort de la gencive et prend  
la place de la dent qui est tombée.


